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circulo familiar personal

este circulo va a representar a su familia tal como es ahora. dibuje en el circulo  pequeños circulos  que lo representen a usted y a toda las personas significativas para usted.  recuerde que las personas pueden estar dentro o fuera del CÍRCULO, tocandose o lejos, pueden ser grandes o pequeños dependiendo del significado o influencia que tengan para usted. si hay otras personas, lo suficientemente importante en su vida como para ponerlas en el CÍRCULO, incluyalas.  identifique cada CÍRCULO con las INICIALES. recuerde que no hay circulos buenos o malos.
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